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Vazeni rodice, milé detj,
prazdniny jsou uz davno pry¢ a my vsichni jsme se pustili s plnym nasazenim do skolni prace.

Vs v

Stejné jako jsme loni zacinali Skolni rok oslavou pro nds vyznamného vyroci — 50 let od otevieni nasi Skoly, vy-
znamnym vyroc¢im zahajujeme i v letoSnim Skolnim roce.

Sté vyroci vzniku nasi republiky jsme si zacali pfipominat jiz loni na jafe. Ve vytvarné vychové pracovaly déti na
projektu Schody ceskou historii, jehoZ vysledky mizete vidét na zdech schodisté od pfizemi az do ¢erveného patra.
23. fijna pak probéhl ve skole den republiky, odpoledne jsme slavnostné vysadili lipu svobody. O vSech téchto akcich,
o tom, co prinesly nasim Zak{m i nam dospélym, se doctete vice v ¢lancich uvnitf ¢asopisu.

Pro tento Skolni rok planujeme i dalsi tradi¢ni celoskolni akce, jako je Skolni ples, ¢arodéjnice ¢i kolace. Na vsech-
ny tyto akce vas srdecné zveme a bude nds tésit, pokud se pfijdete podivat a pobavit.

Budeme drzet palce devatakim pfi pfijimacich zkouskach a nasim prvriackiim, aby se jim ve skole libilo a ze své
prace méli radost.

Pfejeme vam vSsem i vasim détem Skolni rok plny pohody a Uspéch.

Magr. Bc. Jana Libichovd, RNDr. Bc. Ivana Capkovd, Mgr. Irena Matydsovd




Mimorozpoctove financovani skoly

Finance, které Skola ziskala ¢i o né Zada mimo prostfedky poskytované zfizovatelem a statem:
Ziskali jsme:

ERASMUS+ je program EU na podporu vzdélavani, odborné pfipravy, mladeZe a sportu v Evropé. Nase Skola ziskala ve dvou
grantech 940 000,- K¢

Finance byly a jsou urceny na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(l v zahranici, zejména ucitell cizich jazykd, na zlepseni je-
jich jazykovych a metodickych dovednosti, setkani se s priklady dobré praxe. Do obou grant(i se zapojilo a zapoji 13 ucitel( za Skoly.

Operaéni program Praha pdl ruistu, vyzva 28 — Inkluze a multikulturni vzdélavani 840 000,- K¢

Finance jsou a budou vyuZivany na financovani cizojazy¢ného asistenta, projektového vyucovani, externich programu pro déti a
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( v této oblasti

Podana zadost:

Operaéni program Praha pdl riistu, vyzva 37 - Modernizace vybaveni a zafizeni prazskych skol
2 500 000,- K¢ z operacniho programu

3 468 000,- K¢ celkové vydaje projektu s prispévkem skoly a zfizovatele

Cilem je stavebni Uprava nevyuZitych prostor na moderni multifunkéni ucebnu vcéetné opravy elektrickych rozvodd v dané casti
Skoly, zatizeni této u¢ebny nabytkem, ICT technikou a pomUckami.

Zadost je podana diky organizaéni a finanéni pomoci rodi¢t a byvalych 7aka nasi skoly.

Mgr. Bc. Jana Libichovd

Jak to vypada ve skolni kuchyni —
aneb dve jidla ano Ci ne?

Rada z vas se na nas, tym v $kolni kuchyni, ¢i vedeni $koly obraci s otazkou, pro¢ stale jesté nevaiime dvé jidla, ze kterych by si déti
mohly vybirat. ProtoZe se tato situace vlece jiz od loriského Skolniho roku, rady bychom vam viem vysvétlily, pro¢ tomu tak je, a
jaké slozitosti nds ve Skolni kuchyni v poslednich letech provazeji.

Nejprve nékolik faktti, ktera byste o $kolnim stravovani na PJZS Horackova méli védét:

1. Ve Skolni kuchyni se vafi pro cca 650 zak(i a 70 zaméstnanct Skoly

2. Kapacita skolni jidelny je podle skolského rejstiiku maximalné 700 stravovanych

3. Rekonstrukce jidelny probéhla pred 20 lety

4 Od doby rekonstrukce nebylo zatizeni skolni kuchyné modernizovano, doslo pouze k vyméné jednotlivych gastro pfistrojd

podle potieby

Jak ze souhrnu vyse uvedenych informaci sami vidite, kuchyné pracuje na samé hranici své kapacity, technické vybaveni je zastara-
Ié, jednotlivé pristroje dochazeji k hranici své Zivotnosti a je tfeba je postupné obnovovat. To stoji nemalé ¢astky pohybujici se ve
statisicich, jak dobrte védi vSichni, kdo maji moznost do této problematiky nahlédnout (aktudlné tento tyden prestal fungovat jeden
plynovy kotel — ¢astka za novy cca 200 tis. + dalsi prace spojené s jeho vyménou a instalaci). Zatim se tyto vymény hradily z rozpoctu
Skoly, to uZ ale pFestava byt v jejich moznostech.

Pfed 20 lety nebyla kuchyné prostorové a organizacné upravena pro vareni a vydej dvou jidel.

K tomu vSemu se pridava nedostatek personalu. Vyucena kucharka dosahne ve skolni jidelné priimérné na ¢astku 18 000,- hrubé-
ho mési¢né, pomocna kucharka na ¢astku 15 500,- KE. V soucasné dobé rekordné nizké nezaméstnanosti, kdy zejména v Praze je
lehko najit pracovni pozici mnohem lépe placenou, je Sance ziskat vyuceného a kvalitniho pracovnika velmi mala. Pfesto se nam
po usilovném snazeni podafilo ziskat kvalifikovanou a Sikovnou pani kucharku, ktera nastoupila od leto$niho zafi. Chybi nam tedy
stdle jedna sila na polovic¢ni Uvazek. Jedna pani kucharka je vSak dlouhodobé nemocn3, jsme tedy fakticky stale 1,5 ¢lovéka pod
optimalni stav. Misto 9 (jedna na polovicni Gvazek) kucharek vafi tedy jen 7.

Pfesto je v nasi jidelné fada véci, kterymi se mlZeme pochlubit. Snazime se s pfihlédnutim k plnéni spotfebniho kose (ktery
dlouhodobé pinime) sestavovat jidelnicek z pokrmd, které jsou podle nasich zkuSenosti u déti oblibené a které je moZno s nasim
vybavenim pfipravit. Na rozdil od jinych Skolnich jidelen pouzivdme k vafeni minimum konvenienci, a to pouze tam, kde je to nutné
(téstoviny apod.). VSe pripravujeme poctivé z Cerstvych a kvalitnich surovin. S pfipravou pouze jednoho jidla, coZ je financné mirné
vyhodnéjsi, jsme schopni zarazovat kvalitnéjsi druhy masa, méné bezmasych ¢i polomasitych pokrm, kvalitnéjsi doplriky.

pokracovani na dalsi strané



pokracovani z piredchozi strany

Atmosféra ve Skolni kuchyni je klidnéjsi, pani kucharky jsou k détem vstficné a vidy mame dostateéné mnozstvi jidla na pridani i
nad stanovenou gramaz jednotlivych porci. Snazime se, aby se vaSe déti najedly s chuti, a rozhodné pInime hlavni cil Skolniho stra-
vovani podle Ceské skolni inspekce — zdravé a chutné nasytit stravniky, aby se mohli plnohodnotné vénovat odpolednim aktivitam.

Ptiprava dvou jidel je nadstandard, ktery bychom vam rady nabidly. | nas by tésilo pfipravovat vice riznorodych jidel, ktera budou
détem umoziovat vybér podle jejich chuti ¢i stravovacich zvyklosti.

V soucasné situaci vsak toto nejsme schopny zajistit. V nasem snazeni o modernizaci kuchyné a ziskani kvalitnich pracovnik( bude-
me samoziejmé spolu s vedenim skoly nadale intenzivné usilovat.

Marta Slaufovd, vedouci skolni jidelny, Mgr. Bc. Jana Libichovd, feditelka skoly

Maly slovnicek na zavér:
Konvenience

Prejaty vyraz konvenience pochazi z anglického ,,convenience”, coZz znamena pohodli, snadnost nebo vyhodnost. Pro konvenientni
potraviny (z angl. ,,convenience food”), v ¢estiné , polotovary”, je rozhodujicim kritériem mira jejich zpracovani.

Na pocatku, pred samotnym tepelnym zpracovanim stoji produkt, ktery Ize nékdy zkonzumovat pfimo (ovoce), ¢astéji je vSak nutné
jej opracovat, protozZe v plivodnim nebo syrovém stavu neni tento produkt poZivatelny (obili, zelenina, brambory, jatecni palky aj.)
Primarni produkty jsou tedy dale upravovany do rlizného stupné zpracovani na:

1. Produkty pripravené ke kuchynské tpravé. Jedna se o vychozi suroviny, které je potieba pred vlastni tepelnym zpracova-
nim podrobit kuchyriské Upravé, napfiklad loupanim, krdjenim, strouhdnim, michanim, klepanim apod. Takovymi produkty mohou
byt mouka, oprana zelenina, oprané tfidéné brambory ¢i délené maso.

2. Produkty pFipravené k tepelné tpravé (polotovar) zahrnuji potraviny, které mohou byt bez dalsiho ptipravného kroku
pfimo tepelné upravené, jedna se naptiklad o tésta, téstoviny, syrovou zmrazenou zeleninu, loupané brambory, zmrazené pomfrity,
obalované rybi prsty, predpecené pecivo ¢i marinovana masa.

3. Produkty tepelné upravené, snadno pfipravené v kombinaci s dalsi slozkou. Zde se jednd nejcastéji o instantni produkty.
Pfidanim dalsi slozky vytvofime pokrm vhodny ke konzumaci, aniz by bylo nutné jej vafit, pfikladem jsou instantni téstoviny, in-
stantni omacky, susena bramborova kase, susené mléko ¢i praskové polevy.

4. Hotové pokrmy (nebo jeho slozky) pfipravené k ohfevu — tyto produkty staci pred konzumaci pouze ohrat, prikladem jsou
zeleninové a masové konzervy nebo zmrazené hotové pecivo.

5. Potravina nebo pokrm pfipraveny ke konzumaci (ready to eat) — tyto kompletné zpracované potraviny Ize okam?zité kon-
zumovat teplé ¢i studené (chléb, pecivo, mlécné vyrobky, uzeniny, tézZ teplé pokrmy s donaskou a pokrmy v podnicich spole¢ného
stravovani véetné tzv. fast food).

Spotrebni kos
Kazda Skolni jidelna musi dodrZovat vyZivové normy, které jsou dané v p¥iloze | vyhlasky 107/2005 o $kolnim stravovani.

Tyto normy rozdéluji spotfebované potraviny do skupin a uvadéji, kolik grama potravin v kazdé skupiné musi stravnik v priiméru za
mésic dostat. Pro cely mechanismus vypoctu spotifeby a porovnani s normami se vzil nazev ,spotfebni kos“ — ten se stal dilezitym
ukazatelem kvality prace jidelny a predmétem kontrol.

Pfi hlidani spotiebniho koge je nutné mit na mysli, Ze se stravnici nestravuji ve $kolni jidelné cely den. Zak zakladni $koly, ktery
odebird obéd, pokryje 35% doporucené denni davky potravin. Jednim jidlem ve Skolni jidelné nemohou byt zabezpeceny vSechny
potfebné Ziviny v optimalnim mnozstvi. Rozhodujici vliv na stav vyzivy déti ma domaci stravovani.

Co je to spotiebni kos?

Spotrebni kos je soustava 10 skupin zakladnich potravin, jejichz denni doporucend davka ke spotrebé by méla pokryt doporucenou
davku Zivin pro jednotliva odebrana jidla a uréenou skupinu stravnika.

Vyhlaska 107/2008Sb. o Skolnim stravovani rozdéluje Spotiebni kos pro kategorie stravnik( podle jejich véku : 3 -6 let, 7 - 10 let,
11- 14 let, 15 - 18 let.

Spotrebni koS pro vsechny vékové skupiny obsahuje tyto potravinové komodity: maso, ryby, mléko, mlééné vyrobky, tuky, cukr,
zelenina, ovoce, brambory, lusténiny.



Predstavujeme ucitelky Spanélstiny:
Mgr. Petra Vagnerova

Vzdélani:
Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy — obor Spanélska filologie

Pracovni zkusenosti:

Ucila jsem vlastné na vSech typech skol — zakladni, stfedni i vysoké. Ale asi nejvétsi a nejcenné;jsi zkusenosti pro mne bylo provozo-
vani vlastni jazykové gkoly. Skolu jsme zaloZily s kamaradkou dva roky po ukonéeni studia VS a zhruba 10 let ndm fungovala. Myslim,
7e to bylo nejlepsi misto v Praze na vyuku romanskych jazykd ©. Délaly jsme uplné viechno — od jednani se $éfy velkych firem,
organizovani kurzd, pres Uéetnictvi az po spravovani Zidli a Gklid. Casto jsme mély véeho dost, ale hodné jsme se nasmaly a mély
jsme obrovské stésti na lidi — spolupracovniky i
klienty. Také mne hodné ovlivnila moje tlumoc-
nickd zkusenost ve Skodé Mlada Boleslav. Zazi-
la jsem 2 roky intenzivniho uceni, ale zaroven
velké podpory od mych spolupracovnikd ze se-
veru Spanélska, s kterymi se dosud pravidelné
vidam.

Jak rada travite volny ¢as?

V ptirodé — nejradéji s rodinou nebo s kama-
rady, v horach, v lesich, na prochazkach ... ¢im
dal vice se vyhybam rusnym mistlim. Rada c¢tu
a ucim se véci spojené s prirodni a ¢inskou me-
dicinou.

Co vas dokaze potésit?
Spokojena rodina, povedena hodina, kdyz se
déti sméji — moje vlastni i ve Skole, kdyz vidim,
Ze nékomu $panélstina opravdu nejde, a presto
jima rad .... a spousta dalSich malickosti.

Co rada misate?
Orisky (nejradéji kesu), susené mango, Spanél-
ské syry, cokoladu, portské, ale vymyslela bych
toho i vic ©.

Jaka byla vase oblibené knizka z détstvi?

Jako prvni mé napadly knizky od Arthura Ransoma — Boj o ostrov a Trosecnici
z Vlastovky. Fascinovalo mne, jak déti travily prazdniny na ostrové samy bez rodi-
€l a co vSechno zazivaly ... a dale vSechno od Jaroslava Foglara.

Které misto v Cechach mate nejradéji?

Urcité Slavonice a okoli, kam jsem jezdila k babicce a ted tam jezdime s rodinou
k mym rodi¢im na chalupu. A druhé misto je VI¢i rokle, kam jezdime s kamarady
na vanocni vylet — krasné misto kousek od Prahy — byla jsem tam asi 10 x a letos
se tam znovu tésim.

Mate néjaké misto, které byste
rada nékdy navstivila?
Kubu — co nejdrive.

MADURAR ES .
ENEENDER iy
QUE NO TODO tete sama!
TIENE QUE SER [l
PERFECTO ~  jeriiwiivt
PARA PODER

SER FELIZ. A jesté muj oblibeny citat pro

$panélstinare: ©




Predstavujeme ucitelky Spanélstiny:
Mgr. Hana Bosnakova

Vzdélani:
Stredni pedagogicka Skola v Prachaticich

Pedagogicka fakulta JU v Ceskych Budé&jovicich - obor ucitelstvi pro I. st. specializace $panélsky jazyk

Vzdéldvaci a didaktické kurzy SJ - Podébrady, Praha

Pracovni zkuSenosti:

Po studiich jsem zacala uéit na ZS Dukelska v Ceskych Budéjovicich jako ucitelka I. st a $panélstinu jsem tam vedla jako krouzek,
$kola byla hudebné zamérena. Po 3,5 letech plisobeni na skole odchazim a plnim si svdj sen, odjizdim (tehdy jsem jesté nevédéla
na jak dlouho na rok? Dva? Napoiad?) do Spanélska - Katalanska jako “canguro” nebo chcete-li au-pair. Kromé péce o déti a dalsiho
vlastniho vzdélavani jsem tam vedla odpoledni krouzky basketu, hry na piano na soukromé skole. Obrovska zkusenost :-) Nakonec

se po 2,5 letech vracim do Cech a od roku 2004 ucim $panélétinu v Praze na ZS Pod
Marjankou Pha6 (2 roky) a zaroven na PJZS Horackova, kde plsobim dodnes. Do
materské jsem ucila 7 let odpoledni kurzy pro déti v jazykové Skole Rybicka.

Jak rada travite volny cas?

V soucasné dobé travim nejvice svého volného ¢asu se svymi détmi, které jsou jesté
malé a ukocirovat je, d4 ob&as pofadné zabrat ©. Ale jinak miluju pFirodu, vidy mi
pomUze “dobit baterky”, rada sportuju (hlavné kolo, pfi svém pobytu ve Spanélsku
jsem ho neméla, tak od té doby znam i krasy turistiky), s krosnou na zadech mé
bavi objevovat kouty a koutecky nasi Zemé, ale rada relaxuji i pfi praci na zahradé. S
détmi si kazdé Iéto jezdime uzZit a zazit tyden na skautsky tabor. Pokud mi ¢as dovoli,
odskoéim si zazpivat do Péveckého sboru jihoceskych ucitelek do CB, kde ptisobim
uz od 15 let nebo si s prateli zajdu zaradit na néjaky rockovy koncert ¢i zhlédnout
prijemné divadelni predstaveni ¢i jen tak si posedét a poklabosit.

Co vas dokaze potésit?
KdyZ se rano vzbudim a vidim na obloze slunicko.
Kdyz se déti doma sméji a jsou v pohodé, zdravé.
KdyZ si mohu zajit na prijemnou relaxacni masaz.

KdyZz potkdm mimo budovu Skoly byvalé zZaky a oni se ke mné hlasi slovy: ,Jee, dobry
den, jak se mate pani ucitelko?”

KdyZ mi neujede duleZity autobus. Jsem clovék, ktery bohuZel dobiha na posledni
chvili (mame to v rodiné (2)).

Co rada mlisate?
Cokolddu ve véech moznych tvarech a podobach, 90% u? ne, ta uz se nedd ©.

Jaka byla vase nejoblibenéjsi knizka z détstvi?

Rikali mi Leni od Zderiky Bezdé-
kové

Které misto v Cechach mate
nejradéji?
Moc rada se vracim do své rodné
hroudy — Bavorov a okoli. AZ ted,
kdyz Ziji nékde jinde, docenuji
krasy a malebnosti toho mista,
které, kdyz jsem tam jesté Zila,
jsem ani nevidéla.

Mate néjaké misto, které
byste rada nékdy navstivila?

Tierra del Fuego - Ohniva zemé
Zivotni krédo:

Mit stdle jasné nebe nad hlavou
a dusi nikdy bolavou.

Co té neporazi, to té posili.



SCHODY CESKOU HISTORII

Na sklonku loriského skolniho roku se ndm podafilo dokoncit
projekt Schody &eskou historii. Zaci lofiské 5. C pod vedenim
pani ucitelky Veroniky Svobodové a vybrani 7Zaci 6., 7. a 8.
tfid druhého stupné pod vedenim pani ucitelky Jany Stranské
vytvofrili panely a lunety, které mapuji pribéh ceské historie
od dob pravéku aZz po rok 1998. Projekt byl koncipovan jako
soucast vyuky vytvarné vychovy (vytvarné zpracovani a cel-
kovy vizual) a namétem korespondoval s aktualnimi vyroc¢imi
Ceské statnosti.

Pajdete-li z erveného tietiho patra smérem dold, uvidite pa-
nely, které se vénuji obdobi doby kamenné a Zelezné. Muzete
si prohlédnout portrét franckého kupce Sdma a pfipomenout
si historickou mapu tehdejsiho usporadani svéta v mistech
soucasné Ceské republiky. V mezipatie také spatfite pohan-
ského boha temna symbolicky dohlizejiciho na mystické ob-
dobi Velkomoravské fiSe plné bdji a tajemnych legend. Na
dalSich panelech pak uvidite vyjevy z naSich ¢eskych povésti
a postupné se dostanete az k prvnim ceskym knizatim, ktefi
jsou zobrazeni na lunetach kolem panelu nasich prvnich sva-
torecenych vyborné graficky zobrazenych zakyni sedmé tridy.
Nékteré panely jsou vénovény slohlim, jako je romansky, go-
ticky, renesancni a barokni. V mezipatfe mezi zlutym a mod-
rym patrem muzete spatfit strom rodu Pfemyslovct, ktery do-
pliuji podobizny jeho nejvyznamnéjsich predstaviteld. Dalsi
sténa je vénovana Karlu IV. a jeho rodu Lucemburkd. Nasledny
panel znazornuje husitstvi, na lunetach jsou opét vyobrazeny
nejvyznamné;jsi osobnosti tohoto obdobi. Mezi predstaveny-
mi vyznamnymi osobnostmi nesmi chybét ani Jan Amos Ko-
mensky. Nasleduje rod Habsburkl. Dalsi instalované panely
ptiblizuji technické vynalezy obdobi pary a také médu v obdo-
bi Narodniho obrozeni, na lunetach uvidite portréty ceskych
narodnich buditeld. V mezipatfe mezi modrym a zelenym pat-
rem si miZete prohlédnout nejméné radostnou historii nasich
modernich déjin. Jsou zde panely zachycujici 1. a 2. svétovou
valku. V tomto mezipatfe stoji urcité za zminku i panel, kde
zdkyné sedmého rocniku mistrovsky namalovala typicky se-
cesni vyjev. Také zde samoziejmé uvidite nékolik dalSich vy-
znamnych osobnosti, jako je napfiklad T. G. Masaryk. Posledni
Cast schodisté zdobi vyjevy z nedavné minulosti a soucasnosti
spolu s lunetami Vaclava Havla, Jaroslava Seiferta a Jaroslava
Heyrovského, které celou prochazku ¢eskou historii uzaviraji.

Déti pracovaly ve skupinkach i jednotlivé, malovaly pfibéhy,
charakteristické prvky i nejvyraznéjsi osobnosti ¢eské histo-
rie. Jejich zaujeti, ndpady feSeni, snaha o co nejlepsi vytvarny
pocin a peclivé zpracovani byly obdivuhodné. Vznikla velmi
povedena vytvarna dila, kterd svym vytvarnym resenim odpo-
vidaji pdvodnimu zaméru.

Cast déti se zabyvala malbou témat se vztahem k ¢eské stat-
nosti. V prabéhu nékolika vyucovacich hodin vznikl soubor
velmi zajimavych obrazkl na téma Staré povésti Ceské, Cesky
lev, Ceskda hymna, ceské korunovacni klenoty. RGznymi tech-
nikami déti znazornovaly popisna i fantazijni vytvarna reseni
téchto témat. V prostoru chodby druhého patra Skoly se od
pocatku letosniho Skolniho roku kond vystava vSech téchto
praci.

Celou instalaci jesté doplni popisky, které jisté napomohou
zakdm Skoly pti kazdodennim stoupani a sestupovani po
schodisti, pfi orientaci v nasi obrazové Ceské historii i k zapa-
matovani dllezitych historickych milnik(i a osobnosti. Prace,
které mimoto také zdobi prostory Skoly, jsou velmi zdafrilé a
originalni a vSichni tvdrci si zaslouZi velké ocenéni a pochvalu
za svUj autorsky podin.

Mgr. Veronika Svobodovd a Mgr. Jana Stranskd

1 SVETOVA VALKA
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Den ke 100. vyroci
vzniku republiky

V utery 23. 10. 2018 si pripomnéli ucitelé a Zaci sté na-
rozeniny nasi republiky.

PrestoZe vyuka probihala podle rozvrhu, tento den byl
uplné jiny. Udélali jsme z ného slavnostni den. Slav-
nostni naladu-navodilo jiz samotné obleceni Zakl a
uciteld - bila kosile s trikolorou vytvofila upiné jinou
atmosféru. V jednotlivych vyucovacich hodinach si
zaci pripomnéli vyznamné osobnosti, které prispély k
vzniku republiky, ale i.osobnosti z oblasti védy, kultury
nebo sportu, pripomnéli si vyznamné historické mez-
niky nasich-déjin a statni symboly a jejich pouzivani.
Véfime, Ze se Zaci dozvédéli néco vice o nasi historii
a kulture a tim jsme prispéli k zvyseni.jejich narodni
hrdosti.

Den ke vzniku republiky korunovalo slavnostni zasaze-
ni lipy svobody v-arealu skoly.




Nase skola se pripojila do kampané Stromy svobody
1918 - 2018 a nejen lipu zasadila, ale také zaregistrova- !
la na stranky stromu svobody, kde si ji jiz nyni muzete
vyhledat.

Program zahdjila pani feditelka kratkym projevem
v duchu prvorepublikové atmosféry. Arealem se na-
sledné nesly ceské, ale i slovenské pisnicky. Spolecné
se sborem Rolnicka jsme si zazpivali Masarykovu obli-
benou ,, Ach synku synku“. Pfipomince vzniku republi-
ky prispély i basné, které vznikly a recitovaly se v dobé §
| vysazovani prvnich strom svobody po roce 1918.
Slavnostni atmosfére prispély i dvé harfenistky a dobo-
. vé obleceni vystupujicich. Na zavér programu zaznéla
Ceska i slovenska ¢ast hymny.

Po prijemném programu jsme se pustili do sazeni lipy. &
Na zasazeni se podileli spoleéné Zaci s uciteli, ale také &
nasi absolventi a rodice. VSichni, ktefi méli chut, vzali
lopatu do ruky a prihodili zem do ptipravené jamy.
Jesté zbyvalo lipu zalit a dokoncit zahradnické prace.

Ve Skole bylo pfipraveno malé obcerstveni. Kdo nespé- |
chal a mél chut, mohl se tak je3té zastavit-a,pochutnat si

vy

' na ceskych kolaccich, ktizalach nebo jablickach.




STROM

PFi pfilezitosti Dne k 100. vyroci
vzniku Ceskoslovenské republiky
se vSichni Zaci druhého stupné nasi
Skoly zapojili do projektu Strom.
Projekt probihal ve vyuce vytvarné
vychovy a doplfioval slavnostni vy-
sazeni Stromu svobody na Skolnim
pozemku. Zadani variované pro
jednotlivé tridy v souladu s kuri-
kuldrnim obsahem se vztahovalo
k uchopeni smyslového i myslenko-
vého vnimani, zahrnovalo i uvédo-
méni si ndrodni identity a hrdosti.

Pfehled témat:
6. tfidy: MGj STROM
7. tfidy: STROM a ja
8. tridy: Vnimam STROM
9. tfidy: Fenomén STROM

Vychozim momentem pro déti bylo, Ze strom vidi, citi, dotykaji se, slysi, ochutnavaji, plsobilo tedy svétlo, barvy, velikost, ving,
struktura, vitr, praskot, Selest, vyvolani pocitd dlstojnosti, majestatnosti, subtilnosti, dlouhovékosti, potfeby ¢i moznosti ochranit,
vyuZiti znalosti pfirody, fantazie, predstavivosti, personifikace, metafory ad.

Déti pracovaly na vlastnim osobitém vyjadieni s uplatnénim svych predstav, viem( a emoci, pfi setkani se stromem zahrnovaly
interpretaci svych zkusenosti, znalosti a pocitd, zndzorfiovaly vnimani stromu vyuZitim prostfedkd pro zachyceni jevl a procesu
v proménach a vztazich, a zabyvaly se vyuzitim smyslového i rozumového vnimani jako vychodiska k vyjadreni svého nazoru.

Déti tvorily volnou technikou dle viastniho vybéru a predchozi pfipravy. Vznikaly malby, propracované kresby, kombinace malby
s grafickymi technikami, kolaze, objekty, vyuZivaly se pfirodniny i materialy jako protiklad zcela nepfirodni.

VSechna sva feseni déti prezentovaly pfi predani své vytvarné prace k hodnoceni. VSechna dilka jsou velmi originalni, nepostradaji
myslenku, jsou peclivé vytvarné zpracovana. V prostoru chodby druhého patra skoly se kona vystava nejzdafilejsich praci, pochvalu
a velké ocenéni za svUj pristup si zaslouZi vSichni tvrci.

Mgr. Jana Stranskad




Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Erasmus+

Nase skola jiz podruhé Uspésné podala Zadost o grant v ramci
programu Erasmus+ KA1, ktery se tyka individualnich mobilit
pedagogl (vyjezd( pedagogt do zahranici).

Financni prostiedky z tohoto programu vyuzijeme na realiza-

ci dvouletého projektu ,, Jazyky napfic¢ Evropou”. Tési nas, Ze jsme uspéli i vtomto grantovém fizeni a nds projekt byl mezi necelymi
40 % uspésnymi zZadateli.

Novy projekt, ktery zacal 1. 10. 2018, navazuje na pravé skonceny projekt ,Jazyky — cesta k porozuméni“, béhem kterého v minulych
dvou letech vycestovalo 5 uditeld nasi Skoly nejen na metodologické kurzy, ale také do anglické skoly na stinovani a vyukovy pobyt.
Ohlasy zapojenych ucitelll z minulého projektu byly natolik pozitivni, Ze se nam do nového projektu podafilo zapojit Ctyfi Skoly
v zahranici — Skolu ve Francii, na Malté, ve Spanélsku a ve Velké Britanii. V evropskych Skolach budou ucitelé realizovat stinovani
(job shadowing) vyuky cizich jazyk(l a managementu ttidy a skoly. Néktefi kolegové dokonce zvolili moznost vyukového pobytu (te-
aching assignment) — tedy vyuku Zak( v realném prostiedi zahranicni Skoly. Toto dokazuje, Ze nasi ucitelé jsou jazykové velmi dobre
vybaveni, nebot tyto mobility je mozné realizovat, pokud maji ucitelé vysokou Uroven znalosti cizich jazykd.

Dal$i zapojeni ucitelé vycestuji na jazykové nebo metodologické kurzy do Némecka, Spanélska a do Velké Britanie.

Cilem naseho projektu je nejen zvysit jazykové kompetence pedagogl, seznamit se s aktivizujicimi metodami prace ve vyuce nejen
cizich jazykd, inspirovat se dobrymi priklady z praxe, prohloubit spolupraci se zahrani¢nimi Skolami, pfipadné i ziskat nové partnery
pro dalsi spolupraci s nasi skolou.

Pedagogové, ktefi jsou zapojeni do projektu, budou sdilet své zkuSenosti s ostatnimi kolegy na nasi skole formou vzajemnych pre-
zentaci z vyjezd(l. Rovnéz zpracuji srovnavaci studii, ve které porovname vzdélavani z rliznych pohled( z navstivenych Skol v ramci
EU.

VSichni zapojeni pedagogové vyuziji své zkuSenosti a nové znalosti a dovednosti ve vlastni vyuce a sezndmi zaky s odliSnostmi jed-
notlivych region( a specifiky Skolstvi v navstivenych zemich.

Chceme, aby tento projekt podpofil pireménu nasi Skoly na tzv. ucici se organizaci, kterou definoval v knize ,,Patd disciplina”“ americ-
ky védec v oblasti managementu Peter Senge. Projektem rovnéz chceme pfrispét ke zvyseni prestize pedagogické prace.

Jednotlivé realizované mobility budou prezentovany postupné na nasich strankach.

Do projektu jsou zapojeni tito vyuéujici: lvana Capkova, Hana Bosriakova, Jana Kube$ova, Dana Petr(i, Martina Stojanovi¢ova, Ve-
ronika Svobodova a Petra Vagnerova.

RNDr. Ivana Capkovd

Ziskané cambridgeske certifikaty KET, PET, FCE, CAE

Ve $kolnim roce 2017/2018 slozilo jednu z mezinarodné uznavanych zkousek z anglického jazyka KET (Groven A2 podle Evropského
referencéniho ramce) PET (B1), FCE (B2), CAE (C1) nebo CPE (C2) 37 zak( nasi skoly a byvalych zaka.

Cambridgeské zkousky patfi mezi svétové nejuznavanéjsi kvalifikace pro studenty anglic¢tiny. Pokryvaji vSechny ¢tyfi jazykové do-
vednosti — poslech, mluveni, ¢etbu a psani a posuzuji schopnost kandidatd pouzivat rlizné gramatické jevy v autentickych Zivotnich
situacich.

Zkousku na British Council ve $kolnim roce 2017/18 Uspésné slozili:

Marin Abraham, Luka$ Adam, Marek Berka, David Brana, Katefina Buriankova, Matéj Cidlina, Marek Cuker, Magdaléna Cernikova,
Stépan Cuda, Tomas Fakher, Jachym Fibrich, Adam Holecéek, Ondfej Chlumsky, Alzbéta Jankovska, Ema Kostalova, Damian Koufil,
Karolina Koubkova, Martin Kral, Ema Marakova, Lucie Nevolova, Anna Marie Ortova, Lukas Pavlica, Marek Pavlica, Aleksandr Pav-
lov, Matyas Pesina, Patrik Poupé, Katefina Prajerova, Daniel Rosel, Yang Jan Sekanina, Daniel Sladek, Markéta Soukupova, Kristyna
Vackova, Josef Vacha, Anna Velebilova, Anna Vinsovd, Markéta Vratna, Richard Vsetecka

Certifikaty KET, PET, FCE a CAE jsou k vyzvednuti na British Council
Vsem Uspésnym zaklm gratulujeme!

Mgr. Jana Kubesovd



Roboti ve fyzice

Dne 11. 10. 2018 jsme si misto klasické hodiny fyziky vyzkouseli praci s boxem Lego education. Je to sada, ze které se da sestavit
robot z lega. A neni to jen tak obyCejna sada. Je to sada s 5 000 kousky lega a strojkem za 10 000 K¢. KdyzZ jsme si sestavili robota, za-
Cala se zapojovat fyzika. Konkrétné méreni ¢asu a drahy. Cely robot se ovladal Ipadem, na kterém byla zvlastni aplikace s moZnosti
nastavovat vykon a otdcky motoru robota. Vsechny vysledky rliznych méreni jsme zapisovali do protokolu, ze kterého se nakonec
vyklubala laboratorni prace z fyziky.

Florian Kratochvil, 7. A

Elektrarna Stéchovice

Dne 25. 10. 2018 vyrazily tfidy 9. A a 9. B do vodni elektrarny Stéchovice. Jako prvni jsme v prezentaéni
mistnosti vidéli video o elektrarnach Vitavské kaskady, o jejich prinosu a historii a také o povodni v roce
2002.

Na samotnou prohlidku se nase velka skupina rozdélila na dvé ¢asti a pak uz jsme vyrazili. S nasim sympa-
tickym pridvodcem jsme nejprve navstivili mistnost s turbinou spadové vodni elektrarny, na kterou jsme
shlizeli z vysky asi tficeti metrl. Zajimavosti je, Ze turbina se rozbéhne za méné nez 100 sekund.

Spojovacim tunelem jsme se dostali do druhé Casti elektrarny, kde jsou generatory a pritokové turbiny.
Ptes hluk generatoru nebylo témér slyset zajimavy vyklad pana priivodce.

Po schodech nahoru jsme se dostali do dozorovny, ze které je mozné kontrolovat cely systém vodnich
elektraren na Vltavé. Posledni zastavkou byla transformacni stanice, ktera méni napéti na 110 kV a roz-
vadi ho dal do elektrické sité.

Tento vylet se nam libil, i kdy? reklama na CEZ byla viudypfitomna.

napsali Zdci 9. A

Tyden védy a techniky

Nejvétsi védecky festival v Ceské republice se letos konal od 5. do 11. listopadu 2018 a
nabidl fadu prednasek, vystav, dnli otevienych dvefi a dalSich akci naptic celou repub-
likou. Letosni ro¢nik byl zaméren na stoleti védy.

Béhem celého zari jsme sledovali stranky, abychom pro nase zaky objednali ty nejzaji-
maveé;si aktivity, které festival nabizi. Jsme radi, Ze se ndm opét podafilo zajistit science
show pro nase nejstarsi. Osmaci si uzili védeckou show, kterou pro néj pripravila v
Méstské knihovné liberecka 1Q landia.

| v letoSnim roce Zaci 6. A, 6. C a chemického seminare zazili védeckou Unikovou hru
pod nazvem OSUDOVE OSMICKY. Z4ci se ocitli v tajemném prostoru, ve kterém obje-
vili zvlastni bednu a fadu zajimavych rekvizit a indicii. Aby mohli otevfit zamky bedny,
museli béhem 60 minut nejprve vyiesit fadu zapeklitych tkold. Zaci spolecné pracovali
po vzoru Uspésnych védcd, vyuZili svlj dUvtip a inteligenci. VSechny skupiny ziskaly po-
trebny kéd a tak mohly spolecné otevrit bednu, ktera skryvala drobné darkové pred-
méty s logem Tydne védy a techniky.

RNDr. Ivana Capkovd




Srdce s laskou darované

Tu a tam se v nasi sborovné na stole objevi ¢asopis Age.
Byva tam zajimavé Cteni z oblasti kultury a spolecenskych
véd. A tak jsem si tento Casopis oblibila a vidy se tésim na
nové vydani. Jednou si takhle ¢tu a dovidam se, Ze ¢asopis
organizuje soutéz ,Srdce s laskou darované”. Jednim de-
chem jsem se docetla o krasnych projektech plnych Ucty,
pokory, vaznosti a lasky, jak umi déti vyjadfit své podéko-
vani a projevit své emoce.

A protoZe jsem se svoji tfidou, tehdy plnou prviackd, pro-
Zila néco podobného pfi tvorbé ,Knihy pro tatinka“, roz-
hodla jsem se s touto radosti podélit i s Casopisem Age a
projekt, ktery nds doprovazel celym skolnim rokem, do re-
dakce zaslat.

Nase kniha porotu oslovila natolik, Ze jsem se i ja méla
moznost zUcastnit slavnostniho vyhodnoceni v Poslanecké
snémovné Parlamentu Ceské republiky. Pro-
toze pro vsechny déti nebylo ve snémovné
misto, a neméla jsem to srdce vybrat jenom
nékteré, jela jsem sama s pani reditelkou a
darky détem privezla.

svr

Tolik radosti a rozesmatych tvari jsem uz
dlouho nezaZila. J4 sama mam nejvétsi ra- IREELCCEUERIEITER ,

v . . v 1. B (25 déti) pod vedenim pani uitelky Evy Krutilkavé
dost z toho, Ze jsme mohli udélat radost
jinym a Ze i v dnedni hektické dobé je porad
dost prostoru potésit dalsi. Nejvétsi zasluhu
méli rodice a zvlasté pak tatinci, ktefi maji
smysl pro humor a nic nepokazi.

Co fici zavérem? Moji zalci uz védi, komu

své srdce daruji pfisté. Paty ro¢nik je jiz vy-
hldsen! Vzhiru do toho!

trida 3. B a Mgr. Eva Krutilkovd

SVYCARSKE PERLICKY

Ivletognim $kolnim roce vyrazime za poznanim, opét do Svycarska, atovter-
minu 2.—7. kvétna 2019. Privita nas Kostnice - misto spjaté s Mistrem Janem
Husem, zastavime se u nadhernych rynskych Schaffhausenskych vodopadd,
ochutname Svycarskou ¢okoladu i syry, pojedeme lanovkou, vystoupame na
Kleine Scheidegg do vysky 2061 metr(, zamdvame nékolika Ctyrtisicovkam
- Jungfrau, Monchu, Eigeru. Navitivime naptiklad Zenevu, Bern a Luzern.
Bydlet budeme v horské chaté v okoli Jaunu ve Fribourskych Alpach.

pani ucitelky Sivanincové a Pokorné.




Prohlidka Prazského hradu

Ve ¢&tvrtek 27. 9. 2018 nade tfida 7. A a tfida 7. B navstivily Prazsky
hrad. Nejdfive jsme prosli kontrolou a pak jsme 3li na nadvofi, kde
ndm nase pani pravodkyné sdélila néjaké informace. Poté jsme pre-
Sli pres par nadvofri a zacali jsme s prohlidkou ve Vladislavském sale.
Ze salu jsme nejdrive sli do pracovny, ve které pracovali Grednici,
a potom na balkének, ze kterého bylo vidét krasné na Prahu. Poté
co jsme vesli zpét do sdlu, jsme pokracovali do mistnosti, ve které
byly kopie korunovacénich klenotd a obrazy panovnikl. Odtamtud
jsme vysli ven a sli Zlatou ulickou ke schodisti. Po schodech jsme se
dostali do mistnosti s mucicimi nastroji a do mistnosti s brnénim. Na
konci prohlidky jsme sli do Chramu sv. Vita, kde byly nddherné vitra-
Zze. Vidéli jsme také pomnik sv. Jana Nepomuckého a nez jsme odesli
uplné z Hradu, tak jsme vidéli jesté vyménu strazi. Tato prohlidka byla
zajimava a hezka.

napsala Julie Segerovad 7. A

Prohlidka Prazského hradu

My, tfida 7. A a tfida 7. B ze Skoly Horackova Praha 4, jsme dne
27. zafi vyjeli na prohlidku Prazského hradu. Méli jsme sraz v 8:45
na tramvajové zastdvce Prazsky hrad. Hned na zastavce nas cekala
pani privodkyné. KdyzZ jsme pfrisli k Hradu, ¢ekala nas tam kontrola.
Vsichni uspésné kontrolou prosli a mohli jsme se vydat na prohlidku.
Pani privodkyné svij vyklad zacala na misté zvaném Cisafska konir-
na, kterd byla vystavéna roku 1583 Rudolfem II., ve které se nékdy
nyni konaji i krdtkodobé vystavy. Déle jsme také prosli Zlatou ulickou,
kde jsme se mohli podivat do nékterych domk( s dobovou vyzdobou.
Také jsme navstivili i sal, kde se konaji inaugurace, je to pozdné go-
ticky sal o rozmérech 62 x 16 m. Potom jsme $li do Katedraly svatého
Vita, tento chram je pry povazovan za dominantu Prazského hradu.
Mimo jiné nas pani prlivodkyné vzala na terasu, na kterou jsme vesli
z Vladislavského salu. Byl z ni hezky vyhled na Prahu. VSem se nam
moc libily obrazy Marie Terezie anebo kopie korunovacnich kleno-
tQ. Prohlidka se ndm moc libila, podékovali jsme pani privodkyni a
potom jsme uz jeli do zpatky Skoly.

napsala Aneta Fritzlova 7. A

Zivy Betlém v novém kabaté

Rok se s rokem seSel a my uz se v nasem divadelnim krouzku chystdme na nadcha-
zejici svatky.

Letos jsme se rozhodli, 7e Zivy Betlém, tak jak jste ho znali v pfedchozich letech,
obohatime o nékolik adventnich zvyk( a svatk(. MlZete se tésit na ,,Adventni ka-
lendar”. Kazdé okénko v sobé skryva kratkou hru, ¢i pisen o tradicich kiestanskych,
Zidovskych nebo pohanskych. V , Adventnim kalendari” se vdm predstavi déti od
prvnich do Sestych tfid. MlzZete se opét tésit na Skolni pévecky sbor Rolnicka a
orchestr, ktery je i letos pod taktovkou pana ucitele Dana Gerycha. Nebude chy-
bét ani pani ucitelka Pavla Vondrackova Jahodova, ktera podpoti herce i muzikanty
svou hrou na harfu.

Pokud se chcete vanocné naladit, srde¢né vas zveme na predstaveni dne 18. 12.
2018 v 18:00 do KC Novodvorska.

Ve Skole pak bude predstaveni k vidéni 19. 12. 2018 od 8:15 ve $kolni jidelné.
Pfejeme vSem klidné a pohodové ¢ekani na Vanoce.

Mgr. Veronika Svobodovd a Mgr. Katefina Pdlenikova




Vikend pro rodicCe a
deti z 2.B.

Pfedposledni fijnovy vikend jsme stravili spo-
le¢né v hotelu Lesni chata v Kofenové. Sesli
jsme se opét v hojném poctu, s dobrou na-
ladou a chuti zaZit néco nového. Pocasi nam
pralo, a tak jsme mohli cely vikend béhat, hrat
hry a tvofit venku. Vsichni statecné plnili tézké
zkousky, které jim zli sk¥itci ZaSkodnici pfipravi-
li. Bojovali i rodice a sourozenci a Casto prekva-
povali svymi vykony ve sportu, ale i ve vytvar-
ném tvoreni. Nakonec se nam podatilo zvitézit
a les zachranit. Dékuji vSem za krasné podzimni
dovadéni!

Mgr. Kristyna Dvornikovad

Skolnf vylet na Safari

V meésici ¢ervnu se zaci 2. B tfidy vénovali
projektu o Africe. Téma bylo pro déti pouta-
vé a zajimavé, nebot jsou zvidavé se zdjmem
0 vSe nové. Po dobu dvou tydn(i pracova-
ly v centrech, kde se seznamily s Zivotem v
Africe. Pfi plnéni ukoll a praci s encyklope-
dii ziskavaly nové informace o obyvatelstvu,
podnebi, krajiné, flofe a fauné, a pfi vzajem-
nych prezentacich, byly détem zodpovézeny
viete€né otazky. Charitativni akci, kdy déti
samy napekly a prodaly pernicky, podpofily
jednu velmi chudou statni Skolu v Namibii
ve Windhoeku. No, a nakonec jsme se vydali
ohmatat si vSe v praxi na dvoudenni vylet do
Safari do Dvora Kralové s nocovanim v kempu
uprostfed zvifat ve vlastnich stanech. Déti
byly plné zazitkd, vidyt nocovaly ve stanech,
v noci bylo slySet zvér a fev Ivl a rano pfi pro-
buzeni jsme méli vyhled pfimo na vybéh se
Zirafami a zebrami.

Vydareny vylet také umocnil klid a pohoda.
Mgr. Eva Krutilkovd




VSesokolsky slet 2018,
byli jsme u toho

Vsesokolské slety maji dlouholetou tradici a nemaji nikde
na svété obdoby. Sokol je jedinou sportovni organizaci,
ktera ma funkci nejen télovychovnou, ale i kulturné spo-
leCenskou a vlasteneckou a pravidelné, jednou za Sest let,
predvadi svoji Cinnost na verejnych vystoupenich v hromad-
nych skladbdach. Prvni vSesokolsky slet probéhl na Strelec-
kém ostrové v 1882, kde cvicili pouze muzi. Postupem let se
zdjem o cviceni v sokole rozrlstal. Organizace preZila rdzné
politické zmény i dobu, kdy Sokolu nebylo pfilis prano.
A tak XVI. VSesokolsky slet probéhl pravé letos ve dnech
1. 7.-6. 7. Slet byl zahdjen slavnostnim priivodem Prahou
a divadelni hrou Nasi furianti v Narodnim divadle, dale akci
Sokol GALA v 02 Aréné a vyvrcholil vefejnym vystoupenim
hromadnych skladeb vSech vékovych kategorii ve dnech
5.7.a6.7.nastadionu v Edenu.

| néktefi zaci z nasi Skoly byli u toho. 14 déti ze 2. B, 1
zak ze 3. B a jedna Zacka budouci prvni tfidy vystupovali
ve skladbé pro nejmladsi zactvo ,Déti, to je véc”. 9 zakl z
5. B vystupovalo ve skladbé pro starsi zactvo ,Cirkus”.
Skladby byly nacviceny pod vedenim pani ucitelky Evy Kru-
tilkové. Obé skladby byly narocné a déti se musely na vy-
stoupeni pravidelné pripravovat po cely $kolni rok. Musely
zvladnou praci s mi¢em, pfihravky, akrobatické prvky, jako
je kotoul, pfemet, stoj na hlavé, ale i stavéni pyramid. Nej-
tézsi bylo naudit se poslouchat hudbu, spolupracovat, cvicit
spolecné, vzdjemné si pomahat a také poradit. Jaké bylo
prekvapeni, kdyz déti zjistily, Ze na plose cvici dalSich 1000
cvicencll a i s témi je potfeba se secvicit. Pecliva priprava
byla po zasluze odménéna bouflivym potleskem vyproda-
ného fotbalového stadionu.

Myslim, Ze tohle je jedna z cest, jak se podilet na vychové
mladého clovéka kvalitnich mravnich a spolec¢enskych hod-
not se vztahem nejenom k sobég, ale i k jinym a také k vlasti.

Co fici zavérem? Pro mne jsou nejvétsi odménou rozesma-
té tvare déti, rozzarené ocCi Stéstim a spokojenosti. Neje-
nom déti, ale i zajemci z fad rodicu se hlasi na pfisti VSeso-
kolsky slet 2024.

Se sokolskym Nazdar!!

Magr. Eva Krutilkovd




Podzimni basen

Podzim, podzim chladno je,
Cekaji nas zavéje.

Co je jindy zelené,

zbarvi se do Cervené.
Potom listi spadne dold,

utikej se zahrat domd.

Podzim, podzim stromy holé,
cekaji na listy nové.

| kdyZ listy nemaiji,

kastany z nich padaji.

V3ude kolem barvy hraji,

svoji velkou roli hlavni.

Podzim, podzim vitr fouka,
mraz ndm zrana v okna kouka.
Stromy listy nemaji,

na nové si pockaji.

Nejdtiv ale bily kabatek je ¢eka,
nez jej zase listi zjara potka.

Aneta Fritzlova 7. A

. v Y
Podzim prichazi
Léto preslo k podzimu,

tésime se na zimu.

Podzim sklizi ovoce,

brzy budou Vanoce.

Vitr silné fouka,
z obili je mouka.
Listi Susti pod nohama,

z obili je v stdji sldama.

Frantisek Karel 7. A

Podzim

Prisel podzim, bude mraz,
vitr studit bude nas,
podzim barvi pfirodu,

nemuzem uz na vodu.

Listi pada na zem,
mrznu jako blazen,
¢api se mi chechtaji,

na teply jih spéchaji.

Veverky chtéji ofisky,
houby, seminka, Sisky.
medvédi se chystaji spat,
kdo si se mnou bude hrat?

Lenka Krenovd 7. A




Projektové dny 8. tfid

Letosni projektové dny v osmych tfidach byly zaméreny na medialni vychovu. Jeden den Zaci navstivili Technické muzeum, kde pro
né byl pfipraven workshop v televiznim studiu. VyzkousSeli si pred kamerou praci moderatora a ve skupinkach vytvofili kratky porad.
Druhy den navstivili agenturu Newton Media, ktera se zabyva shromazd'ovanim dostupnych informaci na internetu pro riizné firmy
a organizace. Déti se dozvédély mnoho zajimavého o youtuberech, fungovani virtualniho svéta a socidlnich sitich. Poté jsme méli
objednanou exkurzi do vydavatelstvi Pravo. Prohlédli jsme si redakce a nahlédli do svéta novinard. Na zavér nas vyfotil profesional-
ni fotograf a odnesli jsme si péknou skupinovou fotku.

irtina Stojanovicovd

Den s olympijskym vicebojem

Dne 16. 10. 2018 opét probéhl na nasi Skole Den s olympijskym vice-
bojem. Déti z prvniho stupné plnily osm disciplin. V tom jim pomahali
Zaci osmych tfid jako rozhoddi ¢i chavicky. Velmi jim dékujeme. VSichni
se snazili, poc€asi nam pralo a dopoledne rychle ubéhlo. Uz se téSime na
dalsi olympijsky den na jare.

Mgr. Olga Urbanovad




Celé Cesko ¢te détem

Skolni druzina se v leto$nim roce zapojila do celorepublikového pro-
jektu.

Celé Cesko ¢te détem je obecné prospéina spolecnost, je7 v Ceské
republice realizuje stejnojmennou celostatni osvétovou a medidl-
ni kampan zamérenou na podporu ¢tendrské gramotnosti déti a
mlddeze, na propagaci hodnotné literatury a na budovani pevnych
vazeb v rodiné prostrednictvim spolecného cteni.

Kampari Celé Cesko ¢te détem je dlouhodoby program, ktery saha k pod-
staté rodinné pospolitosti, a tim i spole¢nosti. Vzhledem k tomu, Ze v dnes-
ni dobé détské zabaveé kraluji pocitacové hry a televize, ma kampan, ktera podporuje
myslenkové, psychické a moralni zdravi déti a mladeze, velmi vysokou
spolecenskou duleZitost.

Je dokdzano, Ze predcitani vyrazné stimuluje mozek. Kdyz ditéti pravidel-
né ¢teme, rozvijime tak jeho znalosti, predstavivost, rozsifujeme slovni
zasobu, vybavime ho emocnim nabojem, ktery mu dédva nezaménitelna,
silna vazba s rodicem. Davame mu také pocit bezpedi a ritual, ktery je
pevnym zachytnym bodem. Tady se nefika ,jdi a ¢ti si“, ale ,,pojd, budu
ti Cist”.

Vychovatelky SD




Vsichni jsme jedinecni

Celd skolni druZina se zapojila do charita-
tivniho projektu VSichni jsme jedinecni.

Kazdé oddéleni zakoupilo platno za 100
K& o rozmérech 30 x 30 cm. Ukolem déti
bylo vytvofit své vlastni umélecké dilo.

To se vsem moc povedlo. Nase umélec-

]
ka dila byla k vidéni na verejné vystave,
Isteré se konala 8. az 10. listopadu 2018 v
Capkové sale, Unitarie. Veskera dila byla

prezentovana anonymné a kazdé z nich
bylo na prodej za 400 K¢. Veskeré vybrané
penize budou predany organizaci Amelie,

ktera vytvari centra podpory pro pacienty
s rakovinou a jejich blizké.

Vychovatelky SD




Zajezd Rolnicky na 52. Festival dalmatinskih klapa do
chorvatskeho Omise

Na zacdtku letnich prazdnin 2018 jsme se s Rolni¢kami vydali na dlouho planovany

zahrani¢ni zdjezd do Chorvatska na Festival dalmatinskih klapa (FDK) ve starobylém ,«stc“‘“je " ofhis‘,,
piratském mésté Omisi. V celé historii festivalu od roku 1967 jsme byli prvnim zahra- S J! r,/// '/,7/
&

niénim a détskym sborem, ktery se festivalu zucastnil (s vyjimkou soubor( ze stat(
byvalé Jugoslavie), ¢eho? si samozifejmé moc a moc vazime, nebot festival je uréeny
vyhradné pro chorvatské dospélé soubory, které se klapské pisni vénuji dlouhodobé
a soustavné, a vedeni festivalu velmi dbd na to, aby jedna z nejvétsich chorvatskych
hudebnich tradic, ktera se tési velké oblibé napfi¢ vSemi generacemi, nijak neutrpé-
la na kvalité. Nase Ucast pro nas byla tim padem také zavazkem, aby reprezentace
nasi Rolnicky, ale samoziejmé i Ceské republiky byla co nejlepsi.

Kromé ucasti na FDK jsme méli napldnovanych i nékolikero dalSich zpivani — celkem
jsme béhem tydenniho pobytu v Chorvatsku absolvovali 12 verejnych vystoupeni
na nejriiznéjsich mistech pocinaje soukromym koncertem v témér opusténé vesnici
Staro Selo nad Duéem, planovanym i zcela nepldanovanym koncertem na ostrové
Solta, ptes koncerty na hradé Klis a v obrovské krapnikové jeskyni Vranjaca a konce
tfeba dvéma vystoupenimi v Dioklecianové paldaci ve Splitu. Vrcholem celého zajez-
du pak samoziejmé bylo slavnostni zahdjeni Festivalu dalmatinskih klapa v Omisi.

Po celou dobu jsme ovSsem jenom nezpivali, cekaly na nas radovanky spojené s morem, vylety po pobrezi i do hor, piknik na mofi,
nocni mésto a spousta dalSich.

Na strankach www.rolnickaprahal2.cz najdete kroniku, foto i videa z celého zajezdu — obcas jenom kratké postrehy, obc¢as podrob-
néjsi liceni minutu po minuté — jak uz to byva, nékteré okamziky prchnou a je tézké je znova zachytit, nékteré situace s nami vsemi
(v dobrém) zattasly tak, Ze si je budeme hodné dlouho pamatovat i do nejmensich detaild.

Zkracena ukazka z kroniky — Patek 6. 7. 2018 — FESTIVALOVY VECER

TAK, a je to tady! Den, ze kterého bychom si odndseli smiSené pocity, kdyby ty krasné festivalové nebyly podstatné silnéjsi nez to,
Ze uZ jsme vlastné na konci a (az) zitra vecer jedeme uz dom.

Dopoledne jsme si jesté trochu uzivali v mofi, ale ne moc dlouho, protozZe obéd i vecefi jsme méli opét posunuté na drivéjsi hodinu.
V patek obvykle byva slavnostni vecere, ktera se i trochu protahne, ale diky nasemu festivalovému programu se tentokrat rezim
dne, spolecny i pro ostatni icastniky zajezdu, musel pfizplsobit nam.

Po vecefi uz jsme jenom oblékli festivalovy Ubor (zlstali jsme u nasich tradi¢nich Zlutych sborovych tricek), vzali si nejnutnéjsi véci a
odebrali se na autobusovou zastavku. Jestéze jsme se na autobus vydali s dostatecnym predstihem — tady v Chorvatsku totiz nejsou
jizdni rady pro kazdou zastavku, ale ¢asovy udaj jenom fika, kdy autobus vyjizdi z konecné zastavky, coz pfi hustoté provozu mezi
Splitem, odkud autobus vyjizdi, a Omisem je (idaj zcela zanedbatelny, protoZe nékdy cesta trva dvacet minut a nékdy hodinu a pul.
Autobus ¢asem pfijel, pan fidi¢ uz nds znal, protoZe takové mnozstvi jizdenek u néj hned tak nékdo asi nenakupuje, a na dotaz, jestli
muZeme zpivat, ndm odpovédél, Ze beze vseho. (Na vysvétlenou: nad fidicem je v tomhle autobusu napis ,,Ne bestimaj, ali pivat
mozes“, coz znamena , Nenaddvej, ale zpivat mazes”.) Klapa se nejdfiv na tenhle napad netvarila moc nadsené, postupné se ale
na Za ribara pridali vSichni. Odménou a prekvapenim nam byl tleskajici autobus. Ovsem pravy hukot nastal, kdyZ se k nam na dalsi
nase (chorvatské) pisnicky z predni ¢asti autobusu pridali zpévaci z klapy Porat (jak jsme zjistili pozdéji), ktefi také jeli do Omise na
festival na zvukovou zkousku. Takze nejdriv v autobusu fvala Rolnicka s klapou Porat a potom jako odpovéd fval, dupal a tleskal cely
zbytek autobusu véetné fidice. Ten dokonce stihal jednou rukou fidit a druhou rukou tocit rozruch v autobusu na mobil. A jesté na
nas volal, Ze je pfed nami zacpa, abychom jesté jednu, dvé, tfi pfidali. Zkratka — nez jsme pfijeli do Omise, prezpivali jsme cely nas
chorvatsky repertoar za vydatné podpory klapy Porat, autobus se dostal do varu a zazili jsme néco, co uz se nam alespon v nasi
méstské hromadné dopravé urcité nepodari.

Po kratké zvukové zkousce prfed nami najednou byly dvé volné hodiny do zacatku festivalu. Stravili jsme je ¢astecné prochdazkou po
mésté a castecné na omisské plazi, kde to chvilemi vypadalo, Ze néktefi se pfed nastupem na festivalu asi budou muset previéknout
(ale jsou Sikovni, zvladli to vSichni bez uhony).

Pfed devatou hodinou vecerni uz jsme byli pfipraveni ve uli¢ce vedle Trgu Stjepana Radiéa spolu s ostatnimi klapami. Ti samoziejmé
vUbec nechdpali, co tam délame, ale vsichni se k nam chovali mile. Jesté jsme absolvovali soukromé foceni pro média a pak uz jsme
jenom cekali vedle pddia, poslouchali koferenciéra, ktery uz mluvil o nas a pfipravoval publikum na mimoradnou udélost... a tréma
(aspori u nékterych) dosahovala hodné vysoko... DJECJI ZBOR ROLNICKA 1Z PRAGA... ZVONCICI... KLAPO IDEMO...

V zafi reflektord nastésti klapa asi moc nevidéla, co ma pred sebou. Do posledniho mistecka zaplnéné namésti, sedici, stojici, z oken
okolnich doma hledici publikum, pll roku dopfedu vyprodané vstupenky, nékolik stovek lidi, ktefi pfisli na festival. Nékolikaclennd
odborna porota sloZenad z lidi, ktefi o klapské pisni védi prvni-posledni a organizatofri. Zastupci sponzor( - ministerstvo kultury,
banky, posta, letisté, tisk. A kamera hlavniho programu chorvatské televize a mikrofony Radia Dalmacija a s nimi tisice dalSich lidi.
A ted pred nimi stoji Détsky pévecky sbor Rolni¢ka z Prahy 12... JEDEM... TONY... CIRIBIRIBELA...

TO NISU VESLA MOIJE BRODICE...

Vsechno dokonalé, zacatek, hlasy, vyraz, texty... jedem... jedem... jedem... pozor na konci... SUPER! Zatim je to dobré, zatim jesté
zpivame, ale co bude nasledovat, az skonci prvni pisni¢ka? Jaka bude reakce lidi, ktefi jsou na svoje narodni bohatstvi v podobé
klapské pisné jaksepatfi hrdi a nedovolili by nikomu, aby ji jakkoliv znevazil nebo ji predvadél néjakym nepatficnym zplsobem?

pokracovani na dalsi strané



pokracovani z pfedchozi strany

Jak se budou tvéfit na Rolnic¢ku, kdyz
tahle muzika je vyhrazend pouze kla-
pam a v tomto misté a okamziku navic
jenom tém vybranym nejlepsim z celé-
ho Chorvatska. Klapam, které se svym
pisnim vénuji a piluji je roky i desitky
let? Nedélame pravé ted néjaky obrov-
sky vefejny a mezindrodni???

... ODOH U MA-RIIII-NEEEE... POSLEDN{
TON...

Ticho — nemélo cas pfijit. Jesté neZ do-
znél ten posledni dlouhy akord z prvni
pisni¢ky, ozval se mohutny potlesk,
bouflivy, pochvalny hukot a rachot
zaplnil ndmésti. To nebylo jenom par
tlesknuti ze slusnosti. To bylo zname-
ni, Ze jsme se stali soucasti festivalu —
Klapa Rolnicka... A protoZze nam vedeni
festivalu dalo stejny prostor, jako viem
ostatnim klapam, mohli jsme pfidat
druhou pisnicku, kdyz se potlesk utisil.

CIJA JE ONO DIVOJKA...

Jestlize tu prvni pisnicku klapa predvedla sice s Usmévem, za kterym se ale skryval velky otaznik, u té druhé jakoby si vzpomnéla
na to, co jsme si na zkouskach mnohokrat opakovali a pfipominali — my nejedeme do Omise proto, abychom s obavami cekali, jak
dopadneme, my si to tam jedeme UZ[T, stejné jako si to uZivaji viichni ostatni. Pfesné tak ta pisnic¢ka vypadala, radost pretavena do
muziky, Uzasné Zluto-Cerné zjeveni, které si ziskalo téch nékolik stovek lidi na trgu Stjepana Radica.

...KOJA RANO RANI... NA VOOOO-DUUUUU.

Potlesk. Del$i, mohutnéjsi. Pfekrasnd reakce od publika pro prvni détsky sbor a soucasné prvniho téastnika z Ceské republiky ve
dvaapadesatileté historii festivalu.

Zavérecny minirozhovor jesté vyvolal jednu reakci publika, které ocenilo, Ze Rolnic¢ky védi, o cem zpivaji, a Ze jsme pro nacviceni
téch dvou pisnicek potrebovali asi osm zkousek. A jesté potlesk na odchod...

V zakulisi, tedy spis$ v bocni ulici, se ndm dostalo dalsiho uzndni od klap, které jejich vystup teprve Cekal, a opét bylo poznat, Ze to
mysli vazné a neni to jenom ,Super” ze slusnosti. Teprve tam o chvili pozdéji dostaly priichod vSsechny emoce, jeZ se nastradaly za
cely vecer a vlastné za cely tyden, a cela klapa se najednou semkla dohromady do jednoho klubka. Chorvaté tikaji, Ze zpivani v klapé
neni jenom zkouska jednou za tyden, ale Ze je to Zivotni styl. A presné tohle bylo nahle poznat z naseho Zlutého klubka. Krasa...
Nadhera... Uzasny darek ke 30. narozeninam Rolnicky. Tézko se o tom pise, protoZe ono to moc popsat ani nejde.

To nejlepsi podékovani ale teprve mélo prijit, podékovani od klapy pro svého vedouciho. Rolnicky vymyslely a vyrobily to nejcen-
néjsi a nejkrasnéjsi podékovani, vlastné videopodékovani, jakého se mi kdy dostalo. Jsou okamziky, kdy se ¢lovék uz ani nepokousi
hledat slova pro odpovéd, protoze vi, 7e je stejné nenajde, a i kdy? je ndhodou najde, tak nema silu je vyslovit. ROLNICKY, KLAPO,
DEKUJU!!! Splnili jste mi jeden z mych nejvétsich hudebnich sni a dokazali jste néco, co se u nés v Ceské republice jesté nikomu
nepodafilo.

Tak, a kdyZz uz jsme zase vsichni pre-
stali vidét rozmazany chodnik pred
sebou :-))), doslo nam, Ze bychom si
dali néco dobrého, neb od vecere uz
uplynula dlouhd doba. Prvni kroky nas
tedy vedly na hlavni omisskou tfidu
Fosal, kde stal stanek s koblizky, a my
jsme doufali, Ze i v tuto pokrocilou ho-
dinu bude mit nejenom otevreno, ale
i dostateCnou zdsobu surovin. Asi jsme
doufali dostatecné silné, protoze oboji
se ndm splnilo. A jesté dlouhou dobu
v nas doznival dnesni narocny, ale fan-
tasticky vecer, nez jsme se zacali vracet
zpét do reality. Ta nam pfti pohledu na
hodiny dlrazné pfipomnéla, Ze je tfeba
dojit na zastavku dfive, nez pojede po-
sledni autobus nasim smérem, protoze
zitra... uz... pojedeme domd.

Dan Martin Gerych
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